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Teodorova subota
   U ponedeljak je počeo Vaskršnji - časni post. Prva sedmica ovog posta naziva se i čista
sedmica.   Ove nedelje svaki pravi vernik posti strogi post, bez ribe i ulja kako bi se strogim
postom i molitvom, kao i uzdržavanjem od svega što nije dobro pripremio za Sveto pričešće.
Kako svaka sedmica do Vaskrsa ima svoju simboliku, tako i pojedini dani kao i ova prva subota
u toku ovog posta.   

U subotu prve nedelje časnog posta, pada praznik svetog Velikomučenika Teodora Tirona.
Toga dana se u pravoslavnim domovima kuva žito kao za slavu. Tako se slavi uspomena na
jedan događaj iz prvih vekova hrišćanstva. Naime, u vreme rimskog cara Julijana Apostate 362.
godine, kada je bilo gonjenje hrišćana kao u vreme Nerona, naredi ovaj car da se sve namirnice
po carigradskim pijacama i radnjama poprskajuu krvlju od žrtvenih životinja, kako bi se hrišćani
oskrnavili i ne bi mogli da se pričeste. Međutim, sveti Teodor Tiron javi arhiepiskopu
carigradskom Evdoksiju, da hrišćani Carigrada ne kupuju ništa od namirnica, nego da u svojim
domovima, te nedelje kuvaju pšenično žito i mešaju sa medom, i to uzimaju umesto hrane.
Hrišćani tako i urade, i dostojni se pričeste u nedelju Pravoslavlja Kao uspomenu na taj
događaj, u ovaj dan, domaćice kuvaju žito kao za slavu, i služe svoje ukućane i goste koji toga
dana dođu u kuću.

   U toku ovog posta svake nedelje sveta liturgija počinje u 9.30 časova, a svake srede i petka
sveta pređeosvećena liturgija počinje u sedam sati. Svi vernici koji se spreme postom i
molitvom mogu da se pričeste na bilo kojoj liturgiji u navedene dane.
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